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SOUTENEZ-NOUS ! 
REJOIGNEZ-NOUS ! 

PARTICULIERS
Devenez bénévoles !  

Participez à une expérience 
humaine rare et riche.  

Vous pouvez également faire 
un don et bénéficier d’une 
réduction d’impôt de 66 %.

ENSEIGNANTS
Rejoignez le réseau  

des enseignants  
Énergie Jeunes !

Découvrez un appui  
efficace pour faire 

progresser les élèves.

ÉTABLISSEMENTS 
SCOLAIRES

Sollicitez Énergie Jeunes 
pour intervenir dans votre 

établissement !
Un projet mobilisateur  

pour l’équipe éducative. 

ENTREPRISES
Devenez partenaires !

L’opportunité de mobiliser  
vos collaborateurs  

sur une action concrète  
de RSE à proximité  

de vos sites.

NOS PARTENAIRES 
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112 400
COLLÉGIENS 
FORMÉS 

860 
VOLONTAIRES 

12 
DÉLÉGATIONS 
RÉGIONALES 

415 
COLLÈGES 
PARTENAIRES 

EN 2018, ÉNERGIE JEUNES C’EST : 

QUI  
SOMMES-NOUS ?
Association Reconnue d’Utilité Publique et 
agréée par le Ministère de l’Éducation Nationale, 
Énergie Jeunes est au service de la réussite 
scolaire de tous.

Depuis 2009, elle déploie gratuitement  
sur tout le territoire des programmes 
innovants pour développer la persévérance 
scolaire des élèves dans les Collèges de 
l’éducation prioritaire. L’association regroupe 
des bénévoles, des enseignants, des salariés 
d’entreprises citoyennes partenaires et de jeunes 
volontaires en mission de Service Civique. 
Notre objectif : aider chaque jeune à croire  
en ses capacités, à découvrir la joie d’apprendre 
et à s’investir dans sa scolarité.

DES PROGRAMMES  
PÉDAGOGIQUES INNOVANTS
Énergie Jeunes a développé deux programmes : 
MA RÉUSSITE AU COLLÈGE et BOULES 
D’ÉNERGIE. L’élaboration des programmes 
mobilise des experts venus de multiples 
disciplines, qui partagent la même ambition : 
développer la persévérance scolaire des élèves. 

MA RÉUSSITE AU COLLÈGE
Le programme MA RÉUSSITE AU COLLÈGE se 
compose de douze sessions intensives de 55 
minutes, à raison de trois par an de la 6e à la 3e.

MA RÉUSSITE AU COLLÈGE est :
• conçu par des experts et des chercheurs ;
• déployé dans des milliers de classes ;
• évalué et encore amélioré chaque année.

Chaque session est co-animée en classe par des 
volontaires de l’association Énergie jeunes et par 
l’enseignant, et inclut :
• de courtes vidéos pédagogiques ;
• des exercices de prise de conscience et 

d’entraînement ;
• la mise en place et le suivi de plans d’action 

individuels ;
• des ressources en ligne et une application 

mobile. 

BOULES D’ÉNERGIE 
Le second programme pédagogique développé 
par l’association, BOULES D’ÉNERGIE, est bâti 
autour d’une comédie musicale éducative.  
Tout au long de l’année scolaire, une équipe 
d’enseignants forme un groupe d’élèves à 
préparer une représentation.

BOULES D’ÉNERGIE c’est : 
• un programme interdisciplinaire inspirant ; 
• l’opportunité de vivre une expérience 

d’apprentissage enthousiasmante ; 
• un projet mobilisateur pour tout un 

établissement. 

Énergie Jeunes fournit gratuitement un kit 
complet d’accompagnement avec :
• livrets, musiques préenregistrées et partitions ;
• vidéos de démonstration pour les 

chorégraphies.

Merci 
car maintenant 
j’arrive à apprendre 
de mes erreurs pour 
essayer de les éviter.

ÉLÈVE DE 6e 

Je persévère 
tous les jours, 
je n’abandonne 
pas et je cherche 
toujours 
à m’améliorer.

ÉLÈVE DE 4e 

NOTRE 
IMPACT
Une vaste étude scientifique confirme l’impact 
du programme MA RÉUSSITE AU COLLÈGE.  
Menée par des chercheurs renommés,  
cette étude porte sur le suivi de 22 000 élèves 
dans 97 établissements, sur tout le territoire,  
et démontre des effets significatifs : 
• une réduction de l’absentéisme ; 
• un meilleur comportement en classe ; 
• une baisse du fatalisme social ; 
• des résultats scolaires significativement  

plus élevés.

89 % des élèves formés par 
Énergie Jeunes déclarent avoir 
“décidé de faire davantage 
d’efforts pour réussir  
leurs études au Collège”. 
Chiffres des questionnaires 2017/2018
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